
 

 

 

  

  

  

  

   

  

  

 

    

 

 

  

 

  

     

  

   

  

  

   

    

 

    

 

   

  

   

    

 

 

  

  

 

過去のたよりはわおんＨＰより見ることが可能です！ 

わおん 羽島 

今月はお抹茶点て、リハビリ、鏡島弘法様へお参り、7 月 23 日にはウナギを食べに出かけました。お抹茶点てでは、

１人１人が茶筅を持ちご自分の抹茶を点てられました。「昔はやっとったけど最近やっとらんな～」と言われながら楽

しく参加されて見えました。手すりや踏み台を使ってのリハビリも参加頂き足腰の筋肉を鍛えて頂いています。 

今月のめでたいな～ 

のエステ 

書道教室を開催しました！ 

書道の先生 

7 月 5日書道教室を開催しました！書道の先生をされて見えた方に書いて頂いたお手本を参考にしながら、ご自分で筆

を持って書いてくださいました。ゆっくりと一つの事に集中する時間はとても大切ですね。私も久しぶりに習字をする

機会に恵まれました。 

研修 

スイカも野菜も 
大豊作だよ～！ 

伊吹山ドライブツアー 

 

7 月 17 日伊吹山ドライブに出かけました。頂

上は涼しく過ごしやすい気候で、皆さん山の

景色を満喫されました。 

7 月 19 日は月に一回のお楽しみ、介護エステがありまし

た。皆様お顔のエステとメイクをして頂き、ツヤツヤお肌

で若返り素晴らしい笑顔を見せてくださいました。 

介護エステでハッピーエイジング！ 

7 月上旬 2 回に分けて車両への車椅子乗降研

修を開催しました。スタッフの技術向上に繋

がる勉強会になりました。 
リハビリ 

 

鏡島弘法様へお参り 

 

お抹茶点て 

 


